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Saint-
du tourisme suisse

u Les activités de montagne, ski,
VTT et randonnée, se pratiquent
été comme hiver. Philippe Galland

m La boutique d’Angélique propose
des produits de pure tradition
montagnarde suisse. Philippe Galland

m Sous Chandolin, lintérieur
chaleureux d’un mayen, chalet
daltitude, typique, construit en
vieux madriers de méléze.
Philippe Galland

Luc, un somme

Suisse. AucceurduValais, 20¢canton a intégrer

la Confédération helvétique, il y a tout juste 200 ans cette
année, le village de Saint-Luc est le reflet fidéle de lavie des
Annisiens. En traversant levillage, le temps reste suspendu
comme un flocon dans le vent d’hiver.

aint-Luc est un petit vil-
Slage de quelque

280 habitants, accroché
au versant sud du val d’Anni-
viers, au coeur du Valais. Ici,
aux pieds des hauts sommets,
on fait revivre les fastes révo-
lus de la Belle-Epoque. La
modeste auberge, construite
en 1859 a I'entrée nord de
Saint-Luc, allait devenir le
Grand Hétel Bella Tola,
promu Hoétel historique de
I’année 2001 et labellisé
« Romantik Hotel » (lire par
ailleurs).

Une histoire croisée

Ouvert en 1959, l'établissement
fondé par Pierre Pont, le Bella
Tola (grande surface herbeuse)
est bien plus qu’un hoatel. Le
village et Bella Tola ne seraient
rien l'un sans lautre. Racheté en
1996 par Anne-Frangoise et
Claude Buchs, l'établissement
semble sortir d'une autre
époque. Le mobilier et les équi-
pements sont intacts. Le couple,
diplomé de la prestigieuse école
hoteliére de Lausanne, tenait a
préserver 'ambiance chaleureu-
se de cette maison.

Gréce a son télescope de
60 cm de diametre, I'observa-
toire Francois-Xavier
Bagnoud, permet a tout un
chacun de se rapprocher des
étoiles, sur un « Chemin des
planetes » qui monte jusqu'a
2 513 m. On peut encore y
approfondir ses connaissan-
ces sur les dimensions qui
régnent dans I'Univers. Sans
oublier les soirées astronomi-
ques avec rendez-vous sous
les étoiles.

La quasi jumelle de Saint-
Luc, Chandolin, se situe a

L’hételier antiquaire

En 2001, le club trés fermé des
hétels suisses historiques décer-
ne son label au Bella Tola. Un
titre qui récompense des années
d'investissements et d’efforts du
couple pour préserver un patri-
moine unique en Valais. Tous les
ameénagements réalisés par
Henri Pont, petit-fils du fonda-
teur, considéré comme un hdte-
lier antiquaire, ont été conser-
vés. Ici, Anne-Frangoise et
Claude Buchs regoivent leurs
clients, parmi lesquels de nom-
breux habitués, en amis.
bellatola.ch

1936 m d’altitude. Ce vieux
village, avec ses maisons typi-
ques en bois, est 'une des
plus hautes localités d’Europe
3 étre habitée toute 'année.
L’économie valaisanne
repose essentiellement sur la
culture de la vigne et éleva-
ge. Lindustrie y est cepen-
dant présente avec la produc-
tion d’énergie hydraulique
(30 % de la production
suisse), l'agroalimentaire, la
chimie pharmaceutique et,
bien entendu, le tourisme.

Combats
de reines

Lhabitat y est resté tradition-
nel. Les greniers de Saint-Luc
ou les mayens d’altitude ont

Philippe Galland

SOINS DUCORPS

Lerituel d’Anniviers
Aprésunbainvapeur,gommagea
Fachillée millefeuille,enveloppe-
mentalaterre glaciaireetmassage
relaxantauxpochonsdefleurs
d'Anniviers.
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été préservés, aménagés en
habitations, parfois luxueu-
ses.
C’est également sur ces ver-
sants que se déroulent les
célébres combats de reines ;
des vaches de la race rustique
herens. A la désalpe, il s’agit,
pour les troupeaux, de se
trouver une reine. Elle aura le
privilege de choisir elle-mé-
me la meilleure pature. Par
atavisme, les femelles du
troupeau de la reine en titre
combattent les rivales les
plus dangereuses afin de les
épuiser avant le dernier
combat de la « reine des
reines ». La grande finale se
déroule tous les ans a
Aproz.m

Philippe Galland
wwwyalais.ch
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Guidé par Pascale Haegler
Pisteuse l'hiver, accompagnatrice
de montagne tous terrains et en
toutes saisons, Pascale Haegler
connait le moindre caillou du val
d’Anniviers. Au gré des sentiers,
elle conte des histoires de fées
et d’edelweiss. Ses sirops a base
de plantes sont aussi succulents
que sa soupe de Bacchus, ol
l'on trempe « la chasse », des
morceaux choisis de chevreuil
ou de cerf. Tout comme ses
fondues dégustées dans les
entrailles du glacier de Zinal.
swiss-alpine-emotion.com

Philippe Galland

Y aller
Depuis Genéve par 'A9 (vignet-
te obligatoire 40 €) sortie 29.
Suivre Chandolin/Saint-Luc.

En train jusqu’a Sierre, puis
navettes.

Lautre pays duvin
Avec son positionnement « Pays
alpin, pays du vin », le Valais se
veut l'autre pays du vin. L'offre
viticole de Sierre, Salgesch et
des environs est issue de plus
de 100 encaveurs. Le fendant,
emblématique, est produit avec
le chasselas, précoce et vigou-
reux, qui s'adapte a une multitu-
de de sols et de climats. A cté
des cépages autochtones,
amigne, arvine, cornalin, huma-
gne et réze, sont cultivés char-
donnay, humagne rouge, mar-
sanne, pinot gris, savagnin
blanc, sylvaner et syrah.

Contact : lesvinsduvalais.ch

Les Moulins de Saint-Luc
Unique en Valais, les trois mou-
lins, deux foulons et la maison
du meunier, font la fierté du val
d’Anniviers.
www.lesmoulinsdest-luc.ch
Lespace Ella Malllart

a Chandolin

Photographe, écrivaine, sportive
de haut niveau, Ella Maillart
(1903-1997) était une explora-
trice des régions les plus recu-
lées de la planéte, notamment
des contrés désertiques au nord
du Tibet, du Sin-kiang, en Chine,
ainsi que du Caucase et de [‘Asie
centrale, quelle découvre

en 1930 et 1932. Un musée lui
est consacré a Chandolin, petit
village ol elle termina sa vie.
www.ellamaillard.ch
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La migration hivernale
Trois mois durant, les habitants
des villages du val d’Anniviers,
accrochés a la montagne, partici-
paient au remuage. Une migra-
tion de la totalité des popula-
tions vers Sierre. Seuls deux

« garde-feu » surveillaient
chaque village contre incendies
et pillage. A Saint-Luc, Simone
Salamin guide les touristes
curieux dans les petites rues.
Cette enfant du village ponctue
les étapes par de savoureuses
anecdotes.

wwwyaldanniviers.ch
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