
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Nos cinq sens en éveil 

1 ou 5 jours 

 

 
                           

LUDIQUE – PEDAGOGIQUE 
 

« Une leçon particulière où le tableau noir est la nature » 
 

S’amuser, écouter le chant de l’eau, fabriquer le parfum des fleurs, toucher 
des formes insolites, ouvrir ses yeux. Et pourquoi pas partir plus longtemps et 
jouer avec un sens par jour. 
 
 
Coups de cœur 
 

 Caresser un arbre 
 Goûter les délices de la nature 
 Ecouter la musique de la montagne 
 S’amuser 

 



	
  

	
  

	
  

 
 
 
 
 
 
 
 
Itinéraire 
 
09h00 : Rendez-vous au lieu à définis avec l’école 
Dans la nature on s’en va 
Avec nos sens on s’amuse 
Pique nique tiré du sac 
Le pain du trappeur régale nos papilles 
Artiste on devient 
Et c’est déjà la fin 
Dénivelé : 200  + 200 - 
Heures de marche : 2h00 
 
Dates : à choix (juin à octobre) 

Niveau : facile 

Prix : 400.- par classe (prix à définir si sur plusieurs jours) 
 
Ce prix comprend  

 

- Organisation 
- Encadrement professionnel 
- Animations  
- Pain du trappeur 
- Taxes diverses 
 
Le prix ne comprend pas : 
 
- Les transports 
- Les assurances personnelles. Vous devez être en possession d’une assurance 
de rapatriement en cas d’accident (SAE peut vous en établir une le premier 
jour pour CHF 35.-) 
 

 


